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Il castagno monumentale e il pranzo di 
Carnevale 
Domenica 19 Febbraio 2023 

Ore 9.00 Ritrovo al Piazzale superiore “Gemelli” di Rende e 
ottimizzazione posti in macchina 

Ore 10,00 inizio escursione per il sentiero del castagno monumentale. 
E’ un percorso adatto a tutti su carrareccia ampia che 
permette la conversazione camminando. L’albero è 
raggiungibile in meno di un’ora. La passeggiata, per chi lo 
vorrà, continuerà, sulla stessa strada, fino all’orario di 
rientro in tempo per il pranzo. 

Ore 13,30 Pranzo al ristorante “la Giara” nella piazzetta del centro 
storico di Cerzeto. Nel rispetto della tradizione la cuoca 
Filomena proporrà pasta di casa e polpette di Carnevale, 
minestrone con legumi ed erbe spontanee e tutta una serie 
di vegetali che anticipano la Quaresima. Il nome Cerzeto 
deriva da cerza termine dialettale della quercia  che, 
insieme al castagno e al faggio, costituisce il bosco ai lati 
del sentiero che percorreremo.  

 

 

Quota di partecipazione 
Socio Touring €. 25,00 
Non Socio €. 30,00 
 
Prenotazioni 
Dal 10 Febbraio 2023 

- tel. 337875782 

- 
emailcosenza@volontaritouring.it  

- altro 
 
Tel. attivo il giorno della visita 
337875782 
 
La quota comprende 
Escursione guidata, pranzo al 
ristorante 
 
Modalità di pagamento: al 
ristorante 
 
 
 

NB: in questa colonna di 
destra è importante dare 
prima le informazioni più 
importanti: costo + come 
prenotare. Poi inserire gli 
altri dettagli  
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