
TREKKING - I SENTIERI DEL TOURING

DOMENICA 20 FEBBRAIO 2022 
Ore 10:00 Circonvallazione di Farnese (VT), davanti all’Ambulatorio Veterinario
Farnese

APPUNTAMENTO:

“LA CARTAGINE DELLA MAREMMA”

€ 15 Soci TCI  - € 19 non soci
Ingresso all’area archeologica di Castro: € 5,00 (da pagare in loco)

NOTA ANTI-COVID19
E’ obbligatorio che ciascun partecipante:
- non presenti sintomi di infezioni respiratorie (febbre oltre i 37.5 °C, tosse, raffreddore);
- non abbia avuto contatti con persone affette da COVID-19 nei 15 giorni precedenti l’escursione;
- sia dotato di propria mascherina di comunità e in possesso del Super Green Pass
- sia dotato di proprio flaconcino di gel disinfettante a base alcolica; mantenga la distanza interpersonale di due metri.
Il partecipante approva queste misure di sicurezza e assicura di metterle in pratica durante l’escursione.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

Il Punto Touring di Roma propone

a cura di Filippo Belisario, Guida Ambientale Escursionistica

In collaborazione con:  ASSOCIAZIONE FOUR SEASONS NATURA E CULTURA

Informazioni e iscrizioni: 
Punto Touring Roma  06.36005281  - libreria.ptroma@touringclub.it

Telefono in caso di necessità il giorno della visita guidata: 349-8329352

Una passeggiata attraverso la campagna della Tuscia che sfuma nella Maremma, fra due siti non
molto conosciuti ma entrambi di notevole importanza storica, circondati da paesaggi di
ineguagliabile bellezza, tagliate etrusco-medievali e valli fluviali dove il tempo sembra essersi
fermato. Abbracceremo in pochi chilometri un arco di alcune migliaia di anni, fra il VII sec. a. C. e il
Rinascimento, vivendone in pieno due luoghi estremamente significativi, respirandone l’aria e gli
odori, percependone i genius loci. Cammineremo sullo sperone tufaceo su cui sorgeva l’antica
Castro, perla di urbanistica e arte, ma nel fitto della vegetazione avremo difficoltà a riconoscerne gli
elementi architettonici tanto forte e capillare ne fu la distruzione nel 1649. Attraverseremo un
profondissimo “cavone” lungo il quale riconosceremo i diversi livelli di scavo, etrusco in origine, poi
medievale con tratti di basolato. Costeggeremo le sponde del Fiora fino a salire all’eremo rupestre
di Poggio Conte. Qui sono tanti gli elementi che contribuiranno a rendere memorabile la giornata:
una cascata con alla base un’enorme stalagmite, la vegetazione igrofila che trasuda acqua, le pareti
di tufo verticale e il minuzioso eremo, tutto scavato nel tufo e in parte affrescato.

Difficoltà media, dislivello 250 mt. - lunghezza 13 Km - 5,5 ore A/R
Scarpe da trekking, acqua - Pranzo al sacco
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