
TREKKING - I SENTIERI DEL TOURING

SABATO 5 MARZO 2022 
Ore 9:45 al parcheggio della stazione FS di Maccarese-Fregene
(treno consigliato: ore 9:12 da Roma Termini - per il ritorno: ore 16:31 da Maccarese)

APPUNTAMENTO:

“CASTEL DI GUIDO E LA CAMPAGNA ROMANA”

€ 15 Soci TCI  - € 19 non soci
NOTA ANTI-COVID19
E’ obbligatorio che ciascun partecipante:
- non presenti sintomi di infezioni respiratorie (febbre oltre i 37.5 °C, tosse, raffreddore);
- non abbia avuto contatti con persone affette da COVID-19 nei 15 giorni precedenti l’escursione;
- sia dotato di propria mascherina di comunità e in possesso del Super Green Pass
- sia dotato di proprio flaconcino di gel disinfettante a base alcolica; mantenga la distanza interpersonale di due metri.
Il partecipante approva queste misure di sicurezza e assicura di metterle in pratica durante l’escursione.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

Il Punto Touring di Roma propone

a cura di Marco Marini, Guida Ambientale Escursionistica

In collaborazione con:  ASSOCIAZIONE FOUR SEASONS NATURA E CULTURA

Informazioni e iscrizioni: 
Punto Touring Roma  06.36005281  - libreria.ptroma@touringclub.it

Telefono in caso di necessità il giorno della visita guidata: 347-8247257

Andiamo a scoprire un angolo di verde a pochi km da Roma: la campagna di
Maccarese, il borgo agricolo di Castel di Guido, l’oasi della LIPU. Sono solo
alcuni degli ingredienti che caratterizzeranno questo sabato di trekking.
Scoprirete così che Castel di Guido non è solo un cartello stradale lungo la
via Aurelia.

DIFFICOLTA’: media - lunghezza 13 Km - durata 5 ore - dislivello 200 metri 
Scarpe antiscivolo - pranzo al sacco
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