
 

 

 

 

I Club di Territorio di Brindisi e del Salento 
 organizzano: 

DOLMEN, MENHIR E SPECCHIE  
Le pietre sacre del Salento 

Domenica 12 aprile 2026 

Ore 8.00 Registrazione dei partecipanti in partenza da Brindisi 
con pullman presso parcheggio stadio comunale settore 
ospiti e partenza per Lecce – Foro Boario per l’imbarco 
dei soci in partenza da Lecce. 

Ore 9.00 Lecce, Foro Boario, registrazione e imbarco soci e 
partenza per Galugnano 

Ore 10.00 arrivo a Galugnano e vedere i menhir curti vecchi, delle lete 

e la Madonna delle neve; si prosegue per Calimera per conoscere il 

Dolmen Placa. Poi a Martano dove vedremo il menhir San Sotaro e la 

Specchia dei Mori. Infine proseguiremo per Otranto e vedere il menhir 

della stazione. 

ore 13,30 – Pranzo in ristorante tipico. 

ore 15,30 - trasferimento a GIURDIGNANO dove ammireremo alcuni dei 

21 Menhir presenti nel territorio. 

Ore 17,00 – Fine della gita e rientro a Lecce/Brindisi. 
 

L’uomo e la pietra. La pietra è un simbolo dopo essere stata usata come arma e come utensile, 

l’uomo primitivo la elevò a monumento e a simbolo.                                                     

 E IL MEDITERRANEO il bacino entro il quale vengono edificati il maggior numero di monumenti 

megalitici, in particolare i Menhir, i dolmen e le Specchie in Puglia e a Malta. In Sardegna vengono 

invece costruiti i Nuraghi. Tuttavia presenza di Menhir e Dolmen appaiono anche le altre aree del 

pianeta. Le Specchie invece è una tipologia tipica della Puglia e del Salento in particolare.   

Menhir: sono stati spesso interpretati come indicatori di confine, pietre miliari, lapidi tombali, 

oggetti di culto fallico.                                                                             

DOLMEN. Combinazione di tre muretti o tre grandi pietre ritte sulle quali insiste una grande pietra 

piatta. La forma più tipica è quella di una pietra di copertura del peso di diverse tonnellate. È 

sorretta da tre o più pietre verticali. Forse sono tombe, ma è pensabile pure credere che si possano 

trattare dii rifugi del dopo grotta.                                                     

SPECCHIE o TUMULI. Ammassi artificiali di pietre, che l’uomo primitivo ha costruito; di dimensioni 

imponenti, testimoniano la capacità dell’uomo megalitico di effettuare grandi spostamenti di terra. 

Sono quasi sempre situati in posti elevati, da dove si può dominare l’orizzonte più ampio       

                                                                                   

 Prenotazioni entro il 1°aprile 2026 

Posti disponibili massimo 30. La visita si effettuerà con almeno 20 
partecipanti 

 

                                                                                                                                       
Quota di partecipazione 
Socio TCI € 65,00 
Non Socio  € 75,00  
 
Prenotazioni 
Dal 28.02.2026 al 1°aprile 2026 

 

 Tel. 3472404383 (per Lecce) - 
3357253195 - 3357500289 (per 
Brindisi) 

email: mariogiangrande2@alice.it  

angelo.espinosa50@alice.it 
lasaponara.maria@libero.it  

 

Tel. attivi il giorno della visita  
3472404383 – 3357253195 
 
Numero massimo dei partecipanti 
36. Da dividere in due gruppi.  
 
La quota comprende 
Passaggio in pullman, ingressi ai siti, 
guide, pranzo leggero, assicurazione 
europassistance, presenza di un 
accompagnatore Tci per tutta la 
giornata. 
 
Modalità di pagamento e condizioni 
di partecipazione: 
Al momento della prenotazione o al 
momento della registrazione dei 
partecipanti. 
 
Logistica a cura dell’agenzia viaggi “ Lu 
Salentu Viaggi “ di L. Nicolaci 
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