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NAPOLI: La Voce della Selva, Sinfonie 
d’Aria e di Radici nel cratere degli Astroni 

Visita Straordinaria tra botanica e Musica inaudita al Cratere degli Astroni, Oasi WWF. 
 

DOMENICA 24 MAGGIO 2026 
 

Nel cuore dei Campi Flegrei, dove la forza primordiale del vulcano ha ceduto il 
passo a una rigogliosa foresta di querce, quercioli e farnie, il Touring invita i 
propri iscritti e amici a un’immersione sensoriale senza precedenti. 
La Riserva Naturale dello Stato "Cratere degli Astroni" Oasi del WWF non sarà 
solo lo scenario di una passeggiata naturalistica, ma si trasformerà in un 
palcoscenico vivente. Accompagnati da esperti in ambito forestale, i 
partecipanti scopriranno i segreti di questo ecosistema unico, relitto dell'antica 
foresta che un tempo ricopriva l'intera regione. 
 

PROGRAMMA DI MASSIMA 
 

Ore 9.15 Raduno dei partecipanti (mezzi propri) all’ingresso della Riserva 
Naturale e Oasi WWF Cratere degli Astroni 468 – Napoli 
(possibilità di parcheggio non custodito – posti limitati). 

 

Ore 9.30    Inizio della discesa nel Cratere e avvio della sessione di ascolto 
botanico. 

                  

Ore 12.30 ca. Conclusione dell’attività e risalita. 
 

SCHEDA DELLA VISITA 
 

La Scienza incontra l'Arte: Plants Play 
La particolarità di questa visita risiede nell’ascolto dell’invisibile. Grazie all’utilizzo 
della tecnologia Plants Play, avremo l’opportunità unica di "dare voce" alle piante. Il 
dispositivo, basato sul principio del biofeedback, traduce le variazioni degli impulsi 
elettrici degli alberi in note musicali in tempo reale. Non si tratterà di una semplice 
riproduzione sonora, ma di una vera e propria composizione generata dal sistema 
nervoso vegetale. Ascolteremo la "melodia" di un albero secolare, percependo come 
la luce, l’umidità e la nostra stessa presenza influenzino il suo stato vitale. Un dialogo 
ancestrale tra uomo e natura, reso udibile dalla tecnologia più avanzata. 
 
Informazioni Utili per una Partecipazione Consapevole 
La Riserva degli Astroni è un ambiente naturale protetto che conserva un carattere 
selvaggio. Per garantire la migliore esperienza possibile e la sicurezza di tutti i 
partecipanti, si prega di prendere nota di quanto segue 
 

 

 

 

 

 

ATTENZIONE: non impostare su 
Google Maps “Riserva Naturale 
Cratere degli Astroni”. Prendi 
l’uscita 11 “Agnano” della 
tangenziale di Napoli, svolta a 
destra alla rotatoria e prosegui 
lungo via Agnano agli Astroni per 
circa 1 Km. Al primo incrocio svolta 
a sinistra in prossimità dell’Hotel 
Miravalle e prosegui fino al piazzale 
di ingresso. 
 

Quota di partecipazione 
Iscritti TCI        €     7,00   
Non Iscritti      €   11,00 
 

Informazioni, prenotazioni e 
pagamenti: 
Punto Touring di Napoli c/o 
Vomero Travel - Via San Gennaro 
ad Antignano 90 - 80129 Napoli 
LUN - VEN: 9.30 / 13 - 16 / 19,30 
SAB: 10 / 13    tel. 081 578 03 55           

email vomero@touringclubnapoli.it 
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Difficoltà del percorso: L’itinerario prevede la discesa e la successiva risalita del bordo 
vulcanico lungo sentieri storici che presentano pendenze significative e tratti talvolta 
sdrucciolevoli. 
 
Idoneità fisica: La visita è vivamente consigliata a persone in buono stato di salute e 
abituate alla camminata su sentieri naturali (trekking leggero). È sconsigliata a chi 
presenta difficoltà motorie o condizioni cardiocircolatorie che potrebbero essere 
sollecitate dallo sforzo fisico della risalita. 
 
Equipaggiamento richiesto: è obbligatorio l’uso di scarpe da escursionismo o con 
suola scolpita antiscivolo. Si consiglia un abbigliamento a strati ("a cipolla"), scorta 
d'acqua e protezione solare. 
 
Al fine di facilitare l'organizzazione personale, siete invitati a leggere 
attentamente questa guida pratica* prima di partecipare all'escursione.  
Vi troverete tutte le informazioni necessarie e i consigli utili. 
 
Non perderti l'occasione di riscoprire il legame indissolubile con la Terra, ascoltando 
una musica che scorre da millenni, ma che solo oggi abbiamo la fortuna di sentire. 
 

* Link alla guida pratica  
https://crateredegliastroni.org/wp-content/uploads/2024/08/Come-organizzare-
lescursione-visitatori.pdf 

 
Il Cratere degli Astroni: Un’Oasi di Biodiversità 
Nato da sette eruzioni tra 4.100 e 3.800 anni fa, il Cratere degli Astroni è un edificio 
vulcanico di 250 ettari perfettamente conservato. Il suo perimetro di 6 km racchiude 
un ecosistema unico, dominato dai rilievi interni del Colle dell’Imperatore e della 
Rotondella e da tre specchi d’acqua: il Lago Grande e gli stagni Cofaniello Piccolo e 
Grande. 
L'Inversione Termica. La particolarità della Riserva è il suo microclima: a causa 
dell'inversione termica, la macchia mediterranea (lentisco, mirto) cresce sui bordi 
elevati, mentre il fondo del cratere ospita una foresta mesofila (farnie, castagni, 
carpini) tipica delle alte quote, nonostante la vicinanza al mare. 
Un Rifugio per la Fauna Vero scrigno di biodiversità, l’Oasi ospita: 

• 130 specie di uccelli e numerosi anfibi. 

• Mammiferi rari come il ghiro, il moscardino e il minuscolo mustiolo etrusco. 

• Una ricca entomofauna, tra cui ben 38 specie di farfalle. 
Una delle rarissime aree naturali integre della provincia di Napoli, dove la storia 
geologica e la vita selvatica si fondono in un paesaggio primordiale. 

 
Trasporti: mezzi propri 
 

Volontario Touring 
accompagnatore e telefono 
attivo il giorno della visita: 
viceconsole regionale Marianna 
D’Orsi Pisani 339 745 8050 
 

Guida: a cura della Riserva 
Naturale 
 

Partecipanti: al massimo 25 
persone per gruppo 
 

La quota comprende:  
l’ingresso alla Riserva e la visita 
guidata, le spese organizzative del 
Punto Touring di Napoli, 
l’assistenza del Volontario Touring 
Accompagnatore, le assicurazioni 
per la responsabilità civile. 
 

La quota non comprende:  
le spese di carattere personale e 
tutto quanto non specificato. 
 

Modalità di pagamento e 
condizioni di partecipazione: 
Le prenotazioni scadono automati-
camente sette giorni dopo la loro 
effettuazione, anche telefonica, se 
non confermate dal versamento 
della quota. 
Il Corpo Consolare si riserva il 
diritto di accettare o meno la 
prenotazione.  
Manifestazione organizzata per gli 
iscritti e gli amici del TCI e soggetta 
al regolamento della Commissione 
regionale consoli della Campania.  
Sono ammessi in via eccezionale i 
non iscritti perché possano 
constatare la qualità e l'interesse 
delle nostre manifestazioni, e 
quindi iscriversi. 
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