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CLUB DI TERRITORIO DI ROMA

Ehtra neila grande bellezza dell'Appia Antica
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Appia Day

3 —4 ottobre 2026

Anche quest’anno | Volontari del Club di Territorio di Roma hanno
organizzato, per le giornate dell’Appia Day, una serie di eventi che si
svolgeranno lungo la “Regina Viarum”, che dal 2024 ¢ iscritta nella
“Lista del Patrimonio Mondiale” dell’'Unesco:

3 ottobre

1. Passeggiata: Tra il | e il Il miglio dell'Appia Antica, un percorso
nella storia

Partendo dal cosiddetto “Arco di Druso”, utilizzato come fornice
dell’Acquedotto Antoniniano, ci soffermeremo sulla Porta San
Sebastiano (gia Porta Appia).

Il percorso prosegue lungo I’Appia Antica dove parleremo delle
emergenze archeologiche presenti. Lungo la passeggiata
incontreremo il fiume “Almone”, I'ex Cartiera latina, il Sepolcro di
Priscilla, la Chiesa del “Domine Quo Vadis” per terminare alla Cappella
del cardinale Reginald Pole.

APPUNTAMENTO: via di Porta San Sebastiano 18 (davanti al Museo
delle Mura)

ore 10:00 — durata 2 ore c.

2. Visita: Il Complesso di Capo di Bove

La storia dell'Appia Antica attraversa epoche e trasformazioni che il
Complesso di Capo di Bove, sede del Parco Archeologico dell'Appia
Antica, racconta in modo esemplare: da proprieta di Erode Attico a
complesso termale imperiale, poi casale medievale e infine abitazione
privata, simbolo degli abusi edilizi. L’edificio principale conserva anche
le lettere di un amore clandestino del primo Novecento e le
testimonianze dell'impegno di Antonio Cederna e di Italo Insolera per
la tutela del paesaggio e della citta storica. La visita, arricchita da brani,
articoli e canzoni, ripercorre queste diverse fasi storiche.
APPUNTAMENTO: Complesso di Capo di Bove - via Appia Antica 222
ore 10:00 - durata 2 ore c.

3. Passeggiata: Antonio Cederna, una vita per I’Appia Antica
A 30 anni dalla scomparsa di Antonio Cederna, ripercorreremo la vita
e I'impegno del grande ambientalista e giornalista che dedico la sua

Quota di partecipazione

Gratuito
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Prenotazioni dal 22 settembre al 1
ottobre

Su www.Eventbrite.it-Touring-
Club-Iltaliano

Numero massimo di partecipanti
per ogni evento: 30

In caso di rinuncia dopo la
prenotazione si prega di informare
I'organizzazione all'indirizzo
touringclubroma@volontaritouring.it
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attivita alla tutela del paesaggio e del patrimonio storico, con
particolare attenzione alla Via Appia Antica.

La passeggiata iniziera dal Mausoleo di Cecilia Metella, uno dei luoghi
simbolo della Regina Viarum, dove scopriremo la storia del
monumento e la sua trasformazione, agli inizi del XIV secolo, nel
castello della famiglia Caetani.

Percorreremo poi un suggestivo tratto dell’antica strada romana, dove
sono ancora perfettamente conservati gli originali basoli, fino a
raggiungere il Complesso di Capo di Bove, sede dell’Archivio e della
Biblioteca di Antonio Cederna

APPUNTAMENTO: Mausoleo di Cecilia Metella - via Appia Antica 161
ore 16:00 — durata 90’ c.

4 ottobre

1. Passeggiata: | Sepolcri dell'Appia Antica, dalle origini ai nostri
giorni

Percorrendo uno dei tratti piu suggestivi della Via Appia Antica, dal
Casale di Santa Maria Nova alla Tomba di Cecilia Metella, ci
immergeremo nel paesaggio monumentale delle tombe che hanno
reso celebre la Regina Viarum. Attraverso i sepolcri scopriremo le
diverse forme dell'architettura funeraria romana, i riti e le usanze
legati al culto dei defunti e il significato che la memoria aveva per gli
antichi romani.

Seguiremo inoltre le vicende di questi monumenti attraverso i secoli,
arricchendo il percorso con riferimenti alla pittura e alla letteratura
che hanno contribuito a tramandare il fascino senza tempo dell'Appia
Antica. L'itinerario sara accompagnato dalla lettura e dalla recitazione
di brani scelti, capaci di evocarne la storia, I'atmosfera e il valore
simbolico.

APPUNTAMENTO: Casale di Santa Maria Nova - via Appia Antica 251
ore 10:00 — durata 2 ore c.

2.Passeggiata: Le donne e I'Appia Antica

La passeggiata e dedicata alle figure femminili che hanno intrecciato
la loro vita e i loro sentimenti con la Regina Viarum. Saranno illustrati
i monumenti cui sono legate, le loro storie, i racconti e le leggende che
intorno ad esse si sono sviluppate nel tempo. In particolare, lungo il
nostro percorso, “incontreremo” presso il Complesso di Massenzio
Annia Regilla moglie di Erode Attico, che possedeva quest’area molto
prima che divenisse di proprieta di Massenzio; di fronte al Mausoleo
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di Cecilia Metella, monumento creato per celebrare I'importanza di
una delle famiglie romane pil importanti nel | sec. a. C,, ricorderemo
colei a cui e dedicato il mausoleo e presso il Complesso di Capo di Bove
“conosceremo” Letizia L. e il suo amore “clandestino”.
APPUNTAMENTO: Complesso di Massenzio, via Appia Antica 153
ore 10:00 — durata 90’ c.

ore 16:00 — durata 90’ c.

3. Passeggiata: | luoghi simbolo dell’Appia Antica

Una passeggiata lungo I’antico percorso per incontrare e raccontare le
piu famose ed iconiche testimonianze archeologiche della Regina
Viarum. Partiremo dalla storica Chiesa di San Sebastiano per

raggiungere il Complesso di Massenzio, il Castrum Caetani e il
Mausoleo di Cecilia Metella.

APPUNTAMENTO: Chiesa di San Sebastiano, via Appia Antica 136
ore 16:00 — durata 90’ c.




